Menu

Semaine du 02 au 06 septembre 2019

ENTREE VIANDE ACCOMPAGNEMENT LAITAGE DESSERT

T
|
salade de tortis |
LUNDI | vinaigrette aux dés | raviolis au boeuf
i
|
|

plat complet

buchette de chévre | compote de fruits
de tomate

concombre

cornichons* | meuniere

MARDI vinaigrette au tomme blanche donuts
fromage blanc
JEUDI plat complet

o i
| i i
. saucisson al'ailet | filet de poisson 5 !
VENDREDI | P | pommes vapeur pasteque |
| |
! !

Semaine du 09 au 13 septembre 2019

ENTREE VIANDE ACCOMPAGNEMENT LAITAGE DESSERT

dos de colin sauce compote pomme

balsamique (Iégumes de

ratatouille)

LUNDI | radis et beurre | [ carré de I'est

i i tomatée banane

E ' gratin de tortis aux | !

| tomate vinaigrette | légumes d'été | E - . .
MARDI | i . platcomplet | yaourt aromatisé fruit de saison

haut de cuisse de ! épinards et pomme

JEUDI tomate vinaigrette s .
& poulet roti de terre béchamel

salade verte . .
VENDREDI L hachis parmentier plat complet
vinaigrette

flan vanille nappé
au caramel

* Plat contenant du porc  COF: Certifié Origine France  Fruit Bio/Local/France selon disponibilité

Nos plats sont succeptible de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine




Menu

Semaine du 16 au 20 septembre 2019

ENTREE VIANDE ACCOMPAGNEMENT LAITAGE DESSERT

_____________________________ - -

i

i
émincé de poulet I
sauce brune

melon brie imousse au chocolat

MARDI
| |
I I
i tomates vinaigrette i filet de poisson L
JEUDI | . & ! PO yaourt aromatisé
. auxpoivrons | pané
i i
i i
| |
| | Ay . 2
i rgettes i roti inde s rem ssert
VENDREDI | courgette | oti de dinde sauce créme desse
I
i

vinaigrette au pesto kebab vanille

Semaine du 23 au 27 septembre 2019

ENTREE VIANDE ACCOMPAGNEMENT LAITAGE DESSERT

T T
. haut de cuisse de |
radis et beurre | pouletrétietson | salsifis persillés fruit de saison

jus d'herbes

|

salade de pommes | i

o ! . |

de terre, vinaigrette i dos de colin sauce a
|

flan vanille nappé

|
MARDI A i , i brocolis a I'origan brie
moutarde a ; I'estragon ; au caramel
I'ancienne i i
JEUDI
VENDRED! | salade vertes aux filet de poulet gateau ala vanille

croutons al'ail | sauce aigre-douce maison

* Plat contenant du porc  COF: Certifié Origine France  Fruit Bio/Local/France selon disponibilité

Nos plats sont succeptible de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine

O




Menu

Semaine du 30 au 04 octobre 2019

VIANDE ACCOMPAGNEMENT LAITAGE DESSERT

ENTREE

dijonnaise *

_____________________________ R
i
f | h bl |
saucisse fumée et | haricots blancs ala
LUNDI ) .l mousse au chocolat
son jus aux herbes tomate
|
i
MARDI cordon bleu fruit de saison
| |
I I
i terrine de légumes | filet de lieu sauce .
JEUDI | 8 i o yaourt aromatisé
i mayonnaise i armoricaine
I I
i i
i i i i
| brocolis sauce | sauté de porc sauce | |
VENDREDI | vinaigretteau | P vachequirit | fruitdesaison |
| | | |
i i i i

fromage blanc

Semaine du 07 au 11 octobre 2019

ENTREE VIANDE ACCOMPAGNEMENT LAITAGE DESSERT

émincé de dinde

fruit de saison
sauce caramel

LUNDI

brie

i |
i i
VARDI . salade verte aux | poisson pané et blettes ala
! . . ! ! e
i dés de mimolette | ketchup i béchamel
I I
i i
F !— ----------------------------- e
i i
i i
| I 7
i concombre i tarte aux légumes
JEUDI | . 5 & salade verte
i vinaigrette i du soleil
| |
i i i
i i i
- | . . ! créme dessert |
VENDREDI chili con carne plat complet | saint-paulin | 5
i i chocolat i
I I I
i i i

* Plat contenant du porc  COF: Certifié Origine France  Fruit Bio/Local/France selon disponibilité

Nos plats sont succeptible de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine




Menu

Semaine du 14 au 18 octobre 2019

ENTREE VIANDE ACCOMPAGNEMENT LAITAGE DESSERT

salade verte
vinaigrette

sauté de pouletala! pommes de terre

N a1 compote abricot
créme persillées

bouchées de porc

|
|
I
MARDI N farfalles brie I fruit de saison
sauce charcutiére !
i
_____________________________ i i
| |
I I
dos de colin sauce i flan vanille nappé |
JEUDI gouda 5 PP |
normande 5 au caramel 5
i i
VENDREDI plat complet

* Plat contenant du porc  COF: Certifié Origine France  Fruit Bio/Local/France selon disponibilité

Nos plats sont succeptible de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine

O




